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Intredelied: Aanbidt en dankt uw Vader 
   t.: w. Stroux m.: Gesangbuch Wurtemburg 1784 
 
 Aanbidt en dankt uw Vader, God 
 die leeft van eeuwigheid; 
 aan Hem behoort het koningschap 
 en alle heerlijkheid. 
 Verkondigt Hem en looft zijn Naam, 
 bezingt zijn wondermacht; 
 dan zal op aarde vrede zijn 
 voor wie zijn hulp verwacht. 
 
 Aanbidt en dankt de koningszoon, 
 die in de wereld kwam, 
 en al de zonden van zijn volk 
 gehoorzaam op zich nam. 
 Nu nodigt Hij zijn broeders uit 
 op 't grote koningsfeest. 
 En waar Hij leeft aan Vaders hand, 
 daar heerst een goede Geest. 

 
 
 

Kruisteken en begroeting  
 
  Goedenavond u allen,   
 van harte welkom hier in deze viering  
 waar we ons bovenal welkom mogen weten  
 in naam van de Drieëne God: 
 Vader, Zoon en heilige Geest. Amen. 
 
 De genade van onze Heer, Jezus Christus, de liefde van God  
 en de gemeenschap van de heilige Geest zij altijd met u. 
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Inleiding 
 
 We vieren vandaag met elkaar  
 het hoogfeest van Maria Ten hemelopneming.  
 Voor onze kerk naast Allerheiligen een officiële zondag.  
 Maar wat heeft dit hoogfeest ons vandaag de dag te vertellen?  
 Is het nog een feest van vandaag  
 of is het veel meer het in ere houden van een bepaalde traditie?  
 Om hierop een antwoord te kunnen geven  
 is het goed om te kijken naar degene  
 die op dit hoogfeest centraal staat namelijk Maria.  
 Durven wij, gaande in haar voetspoor,  
 in deze grote wereld nog wel klein te zijn? 
 Maria kan ons misschien het antwoord geven.  
 De lezingen zullen ons daartoe ongetwijfeld op het goede spoor zetten.  
 Ik wens ons allen een hele goede viering.  
 
 
Schuldbelijdenis 
 

Omdat we ons hart meer dan eens afsluiten 
voor het goede dat ons wordt geschonken, 
vragen wij de Heer om zijn vergeving en ontferming. 

 
  Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen,  
  dat ik gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten, 
  door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld.  
  Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,  
  alle engelen en heiligen, en u, broeders en zusters,  
  voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 
 

Moge de goede en barmhartige God zich over ons ontfermen, onze 

 fouten en tekortkomingen vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 

Amen. 

 

 

Kyrie: Heer, ontferm U 
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Gloria: Zingt en speelt voor de Heer van ganser harte 
I. Gerhardt, M. van der Zeyde m.: H. Strategier 

 
Zingt en speelt voor de Heer van ganser Harte. 

    Zegt voor alles dank aan God. 
   Zingt en speelt voor de Heer van ganser harte. 
    Zegt voor alles dank aan God. (Ef. 5,19-20) 
 
   Zingt nu de Heer een nieuw lied, een nieuw lied,  
    zingt de Heer aarde alom; zingt de Heer, zegent zijn naam, 
   dag op dag verkondigt zijn heil.   Refrein… 
 
   Eert de Heer om zijn heerlijke naam: 
    draagt dan uw gaven, uw gaven Hem aan, 
    komt in zijn hoven, zijn hoven getreden. 
    Buigt, plechtig getooid, voor de Heer.  Refrein… 

 

 

Gebed AM 891 

 

Laat ons bidden… 

 

Almachtige eeuwige God, 

Gij hebt de moeder van uw Zoon, 

de onbevlekte maagd Maria, 

met ziel en lichaam ten hemel opgenomen. 

Wij bidden U: 

geef dat wij altijd bedacht zijn op wat hierboven is 

om eens te kunnen delen in haar glorie. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon, 

Die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest, 

God, door de eeuwen der eeuwen. Amen. 
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Eerste Lezing: Apokalyps 11,9a; 12,1.3-6a.10ab  (Martine) 

 
Uit de openbaring van de heilige apostel Johannes 

 

Toen ging de tempel van God in de hemel open,  

en er verscheen een groot teken aan de hemel: 

een Vrouw, bekleed met de zon,  

de maan onder haar voeten  

en op haar hoofd een kroon van twaalf sterren.  

Zij was zwanger en kreet in haar weeën en barensnood.  

Toen verscheen aan de hemel een ander teken:  

een grote, vuurrode Draak.  

Hij had zeven koppen en tien horens  

en op elke kop een diadeem.  

En zijn staart vaagde een derde deel  

van de sterren des hemels weg en wierp die op de aarde.  

En de Draak stond vóór de Vrouw die zou baren  

om zodra zij gebaard had, haar kind te verslinden.  

En zij baarde een kind, een zoon,  

die alle volken zal weiden met een ijzeren staf.  

En haar kind werd ijlings weggevoerd naar God en zijn troon.  

En de Vrouw vluchtte naar de woestijn  

waar zij een plaats heeft, door God bereid.  

En ik hoorde een stem in de hemel roepen: 

‘Nu is gekomen het heil en de macht  

en het koningschap van onze God  

en de heerschappij van zijn Gezalfde.’  

 

Woord van de Heer.  Allen: Wij danken God. 
 
 
Tussenzang: Gij zijt mijn God van de moederschoot af 
 
   Gij zijt mijn God van de moederschoot af. 
   Gij zijt mijn God van de moederschoot af. 
 
   Hebt Gij mij niet getrokken uit de schoot, 
    mij niet doen rusten aan de borst van mijn moeder?. 
 Gij zijt mijn God van de moederschoot af. 

 
  Ik werd bij mijn geboorte in uw handen gelegd, 
    Gij zijt mijn God van de moederschoot af. 
    Gij zijt mijn God van de moederschoot af. 
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Tweede Lezing: 1 Korintiërs 15: 20-26   (Martine) 

 
Uit de eerste brief van de heilige apostel Paulus  
aan de christenen van Korinte 

 

Broeders en zusters,  

Christus is opgewekt uit de doden  

als eersteling van hen die ontslapen zijn.  

Want omdat door een mens de dood is gekomen,  

komt door een mens ook de opstanding der doden.  

Zoals allen sterven in Adam,  

zo zullen ook allen in Christus herleven.  

Maar ieder in zijn eigen rangorde:  

als eerste en voornaamste Christus,  

vervolgens, bij zijn komst, zij die Christus toebehoren;  

daarna komt het einde,  

wanneer Hij het koningschap aan God de Vader zal overdragen,  

na alle heerschappijen en alle machten en krachten te hebben onttroond. 

Want het is vastgesteld dat Hij het koningschap zal uitoefenen,  

tot Hij al zijn vijanden onder zijn voeten heeft gelegd.  

En de laatste vijand die vernietigd wordt is de dood.  

 

Woord van de Heer.  Allen: Wij danken God. 
 
 
Halleluja: Zalig zij die het woord Gods aanhoren en het volbrengen.  

 

 

Evangelie: Lucas 1: 39-56 

 

In die dagen reisde Maria met spoed naar het bergland, naar een stad in 

Juda. Zij ging het huis van Zacharias binnen en groette Elisabeth. Zodra 

Elisabeth de groet van Maria hoorde, sprong het kind op in haar schoot. 

Elisabeth werd vervuld met de heilige Geest en riep met luide stem: ‘Gij 

zijt gezegend onder de vrouwen en gezegend is de vrucht van uw schoot. 

Waaraan heb ik het te danken dat de moeder van mijn Heer naar mij toe 

komt? Zie, zodra de klank van uw groet mijn oor bereikte sprong het kind 

van vreugde op in mijn schoot. Zalig zij die geloofd heeft dat tot vervulling 

zal komen wat haar vanwege de Heer gezegd is.’  

En Maria sprak: ‘Mijn hart prijst hoog de Heer.  

Van vreugde juicht mijn geest om God, mijn redder, daar Hij welwillend 

neerzag op de kleinheid zijner dienstmaagd.  
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En zie, van heden af prijst elk geslacht mij zalig omdat Hij die machtig is 

aan mij zijn wonderwerken deed, en heilig is zijn Naam. Barmhartig is Hij, 

van geslacht tot geslacht voor hen die Hem vrezen. Hij toont de kracht 

van zijn arm; slaat trotsen van hart uiteen. Heersers ontneemt Hij hun 

troon, maar Hij verheft de geringen. Die hongeren overlaadt Hij met 

gaven, en rijken zendt Hij heen met lege handen. Zijn dienaar Israël heeft 

Hij zich aangetrokken, gedachtig zijn barmhartigheid voor eeuwig jegens 

Abraham en zijn geslacht, gelijk Hij had gezegd tot onze Vaderen.’ Nadat 

Maria ongeveer drie maanden bij haar gebleven was keerde zij naar huis 

terug.  

 

Woord van de Heer.  Allen: Wij danken God. 
 
 
Acclamatie Evangelie: Uw woord is waarheid, Heer 
 
 
Preek 
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Geloofsbelijdenis 
 

Ik geloof in God de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde 
en in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de heilige Geest,  
geboren uit de maagd Maria. 
Die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven. 
Die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden. 
Die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God de almachtige Vader. 
Van daar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; het eeuwig leven. 
Amen.                             

                     
   

Voorbede  

 

Acclamatie: Heer, onze God, wij bidden U verhoor ons 
 
(pastoor) 
Richten wij ons tot God 
die zich de nood van mensen aantrekt en bidden wij:  
 
(Martine) 
voor de vrouwen in de kerk: 
dat hun waardevolle inbreng in de geloofsgemeenschap  
wordt gezien en bevestigd, 
dat zij geloof, moed en kracht uitstralen, 
dat zij met hun inzet vreugde en vitaliteit brengen; 
laat ons bidden… 
 
voor de leiders in de wereld: 
dat zij blijven strijden tegen onderdrukking en ongelijkheid, 
dat zij initiatieven ontplooien tot vrede en verzoening, 
dat zij zich inzetten voor een veilige leefomgeving voor kinderen; 
laat ons bidden… 
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voor vrouwen en meisjes die dagelijks lijden 
onder armoede, uitbuiting en geweld: 
dat er meer aandacht is  
voor de moeilijke situatie waarin ze moeten leven 
en ze hulp ontvangen om een beter bestaan op te bouwen; 
laat ons bidden… 
 
Naar het voorbeeld van een Kananeese vrouw 
in de streek van Tyrus en Sidon, in het huidige Libanon, 
bidden we met volharding  
voor de slachtoffers van de verwoestende explosie in Beiroet  
en voor allen die zich in hun wanhoop tot God keren:  
dat de inwoners van Libanon  
Gods barmhartige liefde mogen ervaren  
in de steun van hun naasten,  
dat het land bestuurd mag worden  
met wijsheid en rechtvaardigheid. 
Laat ons bidden… 
 

 voor onszelf bidden wij, hier tezamen.... 
 Dat wij in Maria Gods warmte en liefde ervaren  
 en in de wijsheid van Maria kansen voor de toekomst.  
 Dat dit Mariafeest ons vertrouwen inboezemt  
 en het geloof dat God geen mens alleen laat,  
 en bij ons is tot 'in het uur van onze dood'.  
 Laat ons bidden... 

 
(pastoor) 
Voor de zieken in onze geloofsgemeenchappen;  
thuis, in een ziekenhuis of verzorgingstehuis.  
In het bijzonder voor enkele ernstig zieke medeparochianen. 
Dat zij, op voorspraak van Maria, 
de kracht mogen krijgen om te blijven vertrouwen. 
Dat ze mogen ervaren dat ze nooit alleen zijn. 
 
Voor onze dierbaren bidden wij  
die ons zijn voorgegaan naar het huis van onze hemelse Vader.  
Met name noemen wij: 

- Eventueel namen noemen -  
 
Dat zij allen geborgen mogen zijn in God Rijk van Licht en Vrede. 
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Bidden we een ogenblik in stilte voor diegene of datgene  
wat ons zelf het meest ter harte gaat  
en waarvoor we op voorspraak van Maria willen bidden... 
  korte stilte 
 
laat ons bidden… 
 
Goede God, 
aanhoor onze gebeden, 
doe ons geloven in uw hulp, in uw erbarmen 
en wijs ons de weg  
om de eeuwige vreugde in uw nabijheid binnen te gaan, 
Christus en zijn moeder, Maria, achterna. Amen. 

 
 

Aankondiging collecte 
 
 
Offerande  
 
 
Bereiding van de gaven 
 

Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden door 
God, de almachtige Vader. 
 
Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer van 
zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 

 
  

Prefatie van Maria Tenhemelopneming, Altaarmissaal 892  

Eucharistisch gebed V, Altaarmissaal III 

 

Gebed over de gaven AM 892 

 

Heer, moge het offer, dat wij met toewijding brengen, 

tot U opstijgen. 

Geef gehoor aan de voorbede van de heilige maagd Maria 

die ten hemel is opgenomen: 

ontsteek in ons hart het vuur van uw liefde 

en laat ons altijd naar U verlangen. 

Door Christus onze Heer. 
Amen. 
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Prefatie    
 

De Heer zal bij u zijn.  
Allen: De Heer zal u bewaren.   

Verheft uw hart. 
Allen: Wij zijn met ons hart bij de Heer.  

Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  
Allen: Hij is onze dankbaarheid waardig. 

  
Heilige Vader, machtige eeuwige God,  
om recht te doen aan uw heerlijkheid,  
om heil en genezing te vinden zullen wij U danken,  
altijd en overal door Christus onze Heer.  
Want op deze dag is de Maagd,  
de Moeder van God ten hemel opgenomen.  
Zij is het begin, het beeld van de kerk der voleinding. 
Zij houdt de hoop in ons levend  
en is een troost voor uw volk onderweg.  
Terecht hebt Gij haar het bederf van de dood niet laten zien,  
omdat zij op wonderbare wijze  
de moeder is geworden van uw Zoon, de Gever van alle leven.  
Daarom, met de koren van de engelen,  
loven en aanbidden wij U en zingen vol vreugde:  

 
 
Heilig, heilig, heilig 
 
 
Eucharistisch gebed V 
 

God, onze Vader, wij danken U met heel ons hart,  
want Gij hebt ons tot leven geroepen,  
Gij hebt ons bestemd voor het geluk in Jezus, uw Zoon, onze Heer.  
In Hem zien wij uw goedheid en uw wil om ons allen te redden.  
Hij is het verlossende Woord, uw helpende hand.  
Nooit willen wij vergeten hoe Hij één werd met ons in lijden en dood.  
Onze last maakte Hij tot de zijne, zijn trouw werd de onze.  
Blijvend zijn wij U dank verschuldigd om Hem. 

 
God, onze Vader, wij vragen U: zend over dit brood en deze wijn  
de kracht van uw heilige Geest; dat zij voor ons het Lichaam en Bloed 
worden van uw veelgeliefde Zoon, Jezus Christus. 
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Toen het paasfeest op handen was kwam zijn uur.  
Hij had de zijnen in de wereld bemind;  
nu gaf Hij hun een bewijs van zijn liefde tot het uiterste toe. 
In het bewustzijn dat Hij van U was uitgegaan en naar U terugkeerde,  
heeft Hij het brood in zijn handen genomen,  
en zijn ogen opgeslagen naar U, God, zijn almachtige Vader,  
de zegen uitgesproken, het brood gebroken en aan zijn leerlingen 
gegeven met de woorden: 
NEEMT EN EET HIERVAN, GIJ ALLEN,  
WANT DIT IS MIJN LICHAAM, DAT VOOR U GEGEVEN WORDT. 

 
Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, de beker in zijn handen, 
Hij sprak de zegen en het dankgebed,  
reikte hem over aan zijn leerlingen en zei: 
NEEMT DEZE BEKER EN DRINKT HIER ALLEN UIT, 
WANT DIT IS DE BEKER VAN HET NIEUWE ALTIJDDURENDE 
VERBOND, DIT IS MIJN BLOED DAT VOOR U EN ALLE MENSEN 
WORDT VERGOTEN TOT VERGEVING VAN DE ZONDEN. 
BLIJFT DIT DOEN OM MIJ TE GEDENKEN. 

 
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

 
Heer Jezus, wij verkondigen uw dood en wij belijden tot Gij 
wederkeert, dat Gij verrezen zijt. 

 
Trouw aan dit woord, Vader,  
gedenken wij Jezus Christus, uw Zoon, onze Heer:  
zijn overgave in lijden en dood,  
de overwinning van zijn verrijzenis en de glorie van zijn hemelvaart;  
wij bieden U deze gaven aan, het levende brood en de heilzame beker, 
terwijl wij vol vertrouwen uitzien naar zijn komst in heerlijkheid. 

 
Zend nu, Vader, de Trooster en Helper in ons midden, uw heilige Geest. 
Wek de gezindheid van Jezus Christus in ons hart.  
Sterk ons vertrouwen, verruim onze liefde.  
Raak ons met het vuur van uw Geest en breng ons elkaar nabij. 

 
Vrijmoedig in deze Geest bidden wij U, Vader, voor uw heilige kerk.  
Bescherm haar en leid haar;  
geef haar vrede en eenheid over de hele wereld.  
Geef wijsheid en kracht aan paus Franciscus, aan onze bisschop Cornelis 
en aan allen die Gij als herders in uw kerk hebt aangesteld. 
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Gedenk in uw goedheid ook degenen,  
die een bijzondere plaats innemen in ons hart  
en vergeet niet hen, die door de dood van ons zijn heengegaan.  
 
Samen met heel uw volk,  
met de maagd Maria, de moeder van de Heer,  
met de heilige Jozef, haar bruidegom, 
met de apostelen, martelaren,  
met de heiligen Stephanus en Willibrordus en al uw heiligen;  
samen ook met allen ter wereld, die op U hun vertrouwen hebben gesteld, 
vragen wij om uw barmhartigheid, erkennen wij uw grootheid en brengen 
wij U onze dank, door Jezus, uw Zoon, onze Heer.  

 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer onze 
God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest hier en nu en 
tot in eeuwigheid. Amen. 

 
 
Onze Vader 
 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd; uw rijk kome; 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood; 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving, 
maar verlos ons van het kwade. 

 
Verlos ons, Heer, van alle kwaad,  
geef vrede in onze dagen, 
dat wij, gesteund door uw barmhartigheid,  
vrij mogen zijn van zonde, 
en beveiligd tegen alle onrust.  
Hoopvol wachtend op de komst  
van Jezus, Messias, uw Zoon. 

  
Want van U is het Koninkrijk, en de kracht, en de heerlijkheid in 
eeuwigheid.  
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Vredewens 
 

Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd:  
‘Vrede laat Ik u; mijn vrede geef Ik u’,  
let niet op onze zonden maar op het geloof van uw kerk;  
vervul uw belofte: geef vrede in uw naam en maak ons één.  
Gij, die leeft in eeuwigheid. Amen. 

  
 De vrede van de Heer zij altijd met u, 
 en met uw geest. 
 
 
Lam Gods 
 
 
Uitnodiging tot de Communie 
 

Zie het Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld. 
Heer ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt maar spreek  
en ik zal gezond worden. 

  
 
Communie 
 
 
Tijdens de communie: orgelspel 
 
 
Communielied: Het lied van het brood 

t. H. Oosterhuis m.: A. de Klerk 
 

Het brood in de aarde gevonden,  
het brood door handen gemaakt, 
het brood van tranen en zorgen, 
dat brood dat naar mensen smaakt. 

 
Het brood van oorlog en vrede, 
dat dagelijks eendere brood, 
het vreemde brood van de liefde, 
het stenen brood van de dood. 

 
Het brood dat wij duur verdienen, 
ons lichaam, ons geld, ons goed, 
het brood van ons samen leven, 
die schamele overvloed. 
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Dat brood dat wij moeten eten 
om niet verloren te gaan. 
Wij delen het met elkander 
ons hele mensenbestaan. 

 
Gij deelt het met ons, zo deelt Gij 
U zelf aan-ons-uit voorgoed, 
een mens om nooit te vergeten, 
een God van vlees en bloed. 

 
 
Gebed na de communie AM 893 
 

Heer, wij hebben uw heilzaam sacrament ontvangen. 
Wij vragen U, 
op voorspraak van de heilige maagd Maria 
die ten hemel is opgenomen: 
leid ook ons tot de heerlijkheid van de verrijzenis. 
Door Christus onze Heer. Amen. 

 
 
Mededelingen    (Martine) 
 
(Wierook) 
Mariahulde: God groet u zuiv’re bloeme: duet met Martine Lucassen 

t.: 16e eeuw m.: 17e eeuw 
 

God groet u, zuiv're bloeme, Maria maged fijn. 
Gedoog dat ik u roeme: lof moet u altijd zijn, 
Als gij niet waart geboren, o reine maged vrij, 
wij waren allen verloren, aan u beveel ik mij! 

 
O roze zonder doren, o violette zoet. 
O bloeme blauw in 't koren, neem mij in uw behoed. 
Vol liefde en gestadig ootmoedig zo zijt gij, 
och, wees mij toch genadig, aan u beveel ik mij! 

 
Met recht zijt gij verheven al boven d'eng'lenschaar. 
Al ben ik hier gebleven, mijn hart is bij u daar. 
Och wil mij toch geleiden, staat gij mij altoos bij, 
en wil van mij niet scheiden, aan u beveel ik mij! 

 
 
Zegen 
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Slotlied: Wij groeten u, o Koningin 
t.: J. Seidenbusch m.: Salve regina Coelitum 

 
Wij groeten u, o Koningin, o Maria; 
u Moeder vol van teed're min, o Maria 
Groet haar, o Cherubijn; prijs haar, o Serafijn, 
prijst met ons uw Koningin: 
salve, salve salve, Regina. 

          
O Moeder van barmhartigheid, o Maria: 
en troost in alle bitterheid, o Maria: 
Groet haar, o Cherubijn; prijs haar, o Serafijn, 
prijst met ons uw Koningin 
salve, salve salve, Regina                               

  
Ons leven, zoetheid, hoop en vreugd, o Maria: 
leid gij ons op de weg der deugd, o Maria: 
Groet haar, o Cherubijn; prijst haar, o Serafijn, 
prijst met ons uw Koningin; 
salve, salve salve, Regina. 

 
Toon ons in 't uur van onze dood, o Maria: 
de zoete vrucht van uwe schoot, o Maria: 
Groet haar, o Cherubijn; prijst haar, o Serafijn 
prijst met ons uw Koningin: 
salve, salve salve, Regina. 
 
 
 
 
 
 

  


